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リハビリテーションの可能性
義肢装具療法で生活を支える リハビリテーション

装
具
外
来
の
ご
案
内

北村依理医師

ま
た
暑
い
夏
が
や

て

く
る
▼
日
本
の
夏
の
平
均

気
温
は
観
測
を
始
め
た
１

２
５
年
前
か
ら
比
べ
る

と

１
・
76
度
高
く
な


て
い
る
そ
う
で

昨
年
に

至

て
は
30
度
以
上
と
な

る
日
が
90
回

１
年
間
の

お
よ
そ
１
／
４
が
真
夏
日

か
猛
暑
日
だ

た
よ
う
だ

▼
災
害
と
言

て
い
い
ほ

ど
の
こ
の
暑
さ
で
は
あ
る

が

く
れ
ぐ
れ
も
熱
中
症

な
ど
へ
の
対
策
に
は
万
全

を
期
す
る
よ
う
ご
注
意
頂

き
た
い
▼
そ
う
そ
う
酷
暑

は
電
気
代
へ
の
影
響
や
農

作
物
の
高
騰
な
ど
私
た
ち

の
生
活
へ

も
直
結
す

る

ま
た

世
界
各
地

に
目
を
向

け
れ
ば
異

常

な

豪

雨

巨
大

な
台
風


猛
暑

森

林
火
災

干
ば
つ

海
面

上
昇
な
ど
も
は
や
気
候
危

機
と
呼
ぶ
べ
き
非
常
事
態

で
あ
る
▼
平
均
気
温
が
今

よ
り
２
度
上
が
れ
ば
洪
水

の
リ
ス
ク
に
さ
ら
さ
れ
る

人
口
は
２
・
７
倍
に
増
加

し

サ
ン
ゴ
の
生
息
域
は

99
％
減
少
す
る
そ
う
だ
▼

国
連
は
２
０
３
０
年
ま
で

に
温
室
効
果
ガ
ス
︵
そ
の

大
半
は
二
酸
化
炭
素
︶
の

排
出
を
抑
え
な
け
れ
ば


平
均
気
温
の
上
昇
は
避
け

ら
れ
な
い
事
を
明
ら
か
に

し
た
▼
日
々
の
暑
さ
の
裏

に
も
社
会
問
題
あ
り

こ

れ
を
機
に
出
来
る
事
か
ら

始
め
て
み
よ
う

︵
純
︶

義
肢︵
義
足
︶の
進
化

生
活
の
再
建

役
割
・
趣
味
の
再
開
へ

向
け
て

下
腿︵
ひ
ざ
下
︶義
足

リ
ハ
ビ
リ
テ

シ

ン
科

の
取
り
組
み

ひ
ざ
下
の
義
足
も
写
真

の
様
に
多
く
は
﹁
シ
リ
コ

ン
ラ
イ
ナ

﹂︵
写
真
４


５
︶
と
い
う
シ
リ
コ
ン
製

の
靴
下
の
よ
う
な
も
の
を

装
着
し

そ
の
吸
着
力
で

義
足
を
つ
る
す
タ
イ
プ
の

も
の
に
な

て
い
ま
す


シ
リ
コ
ン
ラ
イ
ナ

の
先

に
ピ
ン
が
つ
い
て
い
て


ピ
ン
を
義
足
に
差
し
込
む

事
で
義
足
を
つ
け
ら
れ
ま

す


東
葛
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ


シ

ン
科
で
は
積
極
的

に
義
足
歩
行
獲
得
の
た
め

の
リ
ハ
ビ
リ
テ

シ

ン

を
行

て
い
ま
す

ま

た

脳
卒
中
片
麻
痺
の
患

者
さ
ん
用
の
下
肢
装
具
も

変
化
し
て
お
り

麻
痺
の

状
態
に
合
わ
せ
た
下
肢
装

具
の
調
整
を
行

て
い
ま

す

義
足
や

下
肢
装
具

だ
け
で
な
く

変
形
し
た

足
の
た
め
の
足
底
板
︵
靴

の
中
敷
き
の
よ
う
な
も

の
︶
や

特
殊
な
車
椅
子

や
座
位
保
持
装
置
な
ど
の

調
整
も
行
な

て
い
ま

す
︵
写
真
６
・
７
︶

こ
の
義
足
で
歩
行
訓
練

を
し
て
家
に
帰

た
方

は

両
手
で
４
点
杖
を
つ

い
て
歩
く
こ
と
が
出
来
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た

家

に
帰

た
ら

主
婦
業
に

戻
り
ご
飯
を
作
り

カ
ラ

オ
ケ
で
歌
を
歌
い
た
い


カ
ラ
オ
ケ
ボ


ク
ス
に
は
自
分

で
出
か
け
た
い

の
で

電
動
４

輪
車︵
写
真
３
︶

の
利
用
を
検
討

す
る

と
言
わ

れ
て

い
ま

し

た

色
々
な
体

調
・
障
碍
の
あ

る
方
が
色
々
な

楽
し
み
方
が
で

き
る
世
界
で
あ

り
た
い
で
す
よ
ね


写真１：義足装着した様子写真２：外した義足

義
足
と
い
う
と
ど
ん
な

イ
メ

ジ
が
あ
り
ま
す

か
？

パ
ラ
リ
ン
ピ

ク

で
走
る
膝
下
の
切
断
の
選

手
を
イ
メ

ジ
さ
れ
る
方

も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん

私
が
リ
ハ
ビ
リ
テ


シ

ン
医
に
な

て
か
ら

も
義
足
は
大
き
く
変
化
を

し
て
い
ま
す

30
年
く
ら

い
前
に
は

太
も
も
の
切

断
場
合

義
足
を
上
手
く

つ
け
る
こ
と
は
難
し
く


慣
れ
て
い
る
患
者
さ
ん
で

も

つ
け
る
ま
で
に
何
回

も
チ

レ
ン
ジ
を
し
て
10

分
15
分
と
時
間
を
か
け
て

つ
け
る
者
で
し
た

今
は

義
足
を
ダ
イ
ア
ル
で
締
め

る
こ
と
が
出
来
る
タ
イ
プ

の
物
も
出
て
い
ま
す


︵
写
真
１
︶

好
き
な
布
を
選
ん
で
膝

下
の
部
分
に
つ
け
る
こ
と

も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
︵
写
真
２
︶

写真３：屋外用電動４輪車写真５：下腿義足 写真４：シリコンライナー

写真６：下肢装具写真７：靴用インソール

リ
ハ
ビ
リ
テ

シ

ン

科
で
の
取
り
組
み
や
装
具

外
来
等
に
つ
い
て

興
味

を
持
た
れ
た
方
は
是
非
Ｑ

Ｒ
コ

ド
を
読
み
込
ん
で

み
て
見
て
下
さ
い


写真８：足の採型をして

いる様子

写真９：装具外来の部屋

（ＡＤＬ室）

装
具
外
来
は
毎
週
火
曜

日
の
午
前
中
に
業
者
さ
ん

が
来
院
し
３
階
の
リ
ハ
ビ

テ

シ

ン
セ
ン
タ

で

行

て
い
ま
す
︵
※
予

約
制
︶

入
院
し
て
い
る
患
者
さ

ん
だ
け
で
な
く

外
来
で

来
ら
れ
る
方
も
多
く

成

人
か
ら
小
児
ま
で
対
応
し

て
い
ま
す

医
師
・
義
肢

装
具
士
・
リ
ハ
ビ
リ
テ


シ

ン
部
ス
タ

フ
︵
理

学
療
法
士
・
作
業
療
法

士
︶
と
協
力
し

義
肢
・

装
具
の
処
方

作
成

調

整
を
実
施
し
て
い
ま
す



