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外 科
最新の外科診療

～外科診療の変遷を紐解いた先に見えるもの～

スレスタ・サ

ントス医師

先
日

車
で
出
か
け
た

が
渋
滞
に
ハ
マ

て
し
ま


た
▼
渋
滞
を
覚
悟
し
て

い
た
も
の
の
イ
ラ
イ
ラ
す

る
自
分
が
い
る
▼
ア
リ
の

行
列
は
非
常
に
多
く
の
ア

リ
が
連
な
る
が

決
し
て

渋
滞
は
発
生
し
な
い
▼
ア

リ
の
行
列
に
渋
滞
が
な
い

の
は

ア
リ
が
前
者
と
の

間
隔
を
詰
め
な
い
の
が
理

由
だ
と
発
見
し
た
▼
ア
リ

の
知
覚
機
能
は
臭
い
な
ど

に
対
す
る
ご
く
限
ら
れ
た

セ
ン
サ

し
か
な
い
の
に

も
関
わ
ら
ず

身
の
周
り

の
仲
間
数
匹
に
配
慮
す
る

こ
と
に
よ
り

群
れ
の
行

動
を
最
適
に
し
て
い
る
の

だ
そ
う
だ
▼

ち


と
し

た

心

遣

い

﹁
お
先
に
ど

う
ぞ
﹂
が
ア

リ
に
は
あ
る

▼
人
間
の
起

こ
す
渋
滞
は

﹁
我
先
に
﹂

と
い
う
人
間
の
心
理
こ
そ

が
渋
滞
の
原
因
で
あ
る

と

列
を
乱
さ
ず
間
隔
を

取
り
移
動
す
れ
ば
渋
滞
は

７
割
減
ら
す
こ
と
が
で
き

る
と
い
う
▼
例
え
ば
渋
滞

情
報
を
聞
く
と
抜
け
道
に

集
ま
り
渋
滞
が
発
生
す
る

と
い

た
よ
う
に
い
か
に

人
間
は
個
人
だ
け
を
考
え

て
行
動
し
て
い
る
の
か


と
は
言
う
も
の
の
無
理
や

り
横
か
ら
入

て
く
る
車

を
絶
対
に
入
れ
て
や
る
も

の
か
と
思

て
い
る
が


イ
ラ

と
し
な
が
ら
も
入

れ
て
し
ま
う
自
分
が
い
る

▼
ア
リ
に
は
一
生
な
れ
な

い
だ
ろ
う


︵
横
︶

良
い
外
科
医
と
は

皆
さ
ん

ど
う
い
う
外

科
医
が
良
い
外
科
医
で
し


う
か
？
良
い
外
科
医
の

定
義
は
様
々
だ
と
思
い
ま

す
B

ig
S
u
rg
eon

B
ig

C
u
t



と
い
わ
れ
る
ほ
ど

昔
は
大
き
い
手
術
痕
ほ
ど

良
い
外
科
と
い
わ
れ
る
時

代
が
あ
り
ま
し
た

お
腹

に
大
き
な
開
腹
の
傷
が
あ


た
り

胸
に
大
き
な
開

胸
の
傷
が
あ

た
り
す
る

と
﹁
某
病
院
の
名
医
の
某

先
生
に
手
術
し
て
も
ら


た
の
だ
﹂
と
自
慢
話
が
で

き
ま
し
た


し
か
し

１
９
８
７
年

に
フ
ラ
ン
ス
・
リ
ヨ
ン
郊

外
に
住
む
外
科
の
開
業
医

フ

リ

プ
・
ム
レ

博

士
︵P

.M
ou

ret

︶
が
初
め

て
行

た
腹
腔
鏡
下
胆
嚢

摘
出
術
か
ら
鏡
視
下
手
術

の
歴
史
の
幕
が
開
き
ま
し

た

１
９
９
０
年
代
に
は

大
腸
や
胃
の
領
域
で
も
鏡

視
下
手
術
が
広
が
り

鏡

視
下
手
術
に
よ
る
M

in
i

m
al

In
vasive

S
u
rg
er

y

︵
最
小
限
の
侵
襲
に
よ

る
外
科
治
療
︶
と
い
う
時

代
に
突
入
し
ま
し
た


﹁
い
か
に
小
さ
く

少
な

い
傷
で
手
術
が
で
き
る

か
﹂
と
外
科
会
で
は
競
争

さ
え
勃
発
し
R

ed
u
ce

d
p
ort/

S
in
g
le

p
ort

S

u
rg
ery

︵
腹
腔
鏡
／
単

孔
式
内
視
鏡
手
術
︶
が
時

代
の
ト
ピ

ク
に
な
り
ま

し
た


ロ
ボ

ト
手
術
の
時
代

外
科
手
術
の
進
歩
は
医

療
機
器
の
進
歩
に
密
接
に

関
係
し
て
い
ま
す

手
術

支
援
ロ
ボ

ト
の
開
発
・

実
用
化
と
共
に
２
０
０
０

年
代
に
な

て
欧
米
で
は

ロ
ボ

ト
手
術
が
本
格
的

に
発
展
・
普
及
を
し
始
め

ま
し
た

日
本
に
お
い
て

も
少
し
遅
れ
を
取
り
な
が

ら
も
多
く
の
領
域
で
ロ
ボ


ト
手
術
が
保
険
収
載
さ

れ

よ
り
一
般
的
な
治
療

に
な
り
つ
つ
あ
り
ま
す


ロ
ボ

ト
手
術
も
鏡
視

下
手
術
と
同
様
低
侵
襲
手

術
の
延
長
腺
に
あ
り
ま

す

鏡
視
下
手
術
よ
り
手

振
り
が
少
な
く
組
織
や
細

胞
レ
ベ
ル
で
の
侵
襲
を
減

少
で
き
る
と
い
う
メ
リ


ト
が
あ
り
ま
す

ロ
ボ


ト
手
術
の
も
う
一
つ
の
大

き
な
メ
リ

ト
は
遠
隔
手

術
が
可
能
に
し
て
い
る
こ

と
で
あ
り
ま
す
﹁
東
京

に
い
な
が
ら
沖
縄
の
病
院

で
の
手
術
が
で
き
る
﹂
と

夢
の
よ
う
な
話
で
す
ね


外
科
医
の
機
械
化

﹁
神
の
手
を
持
つ
外
科

医
﹂
と
テ
レ
ビ
で
特
集
さ

れ
た
り
あ
る
い
は
ド
ラ
マ

化
さ
れ
た
り
す
る
こ
と
が

し
ば
し
ば
あ
り
ま
す


﹁
高
難
度
な
手
術
を
上
手

に
施
行
す
る
﹂
と
外
科
医

の
腕
に
光
が
当
た
る
こ
と

は
外
科
医
に
と

て
う
れ

し
い
も
の
で
す

な
ぜ
な

ら

習
得
し
た
技
術
力
は

そ
の
外
科
医
の
財
産
で
あ

り

良
い
外
科
医
の
第
一

の
特
徴
と
言

て
も
過
言

で
は
あ
り
ま
せ
ん


し
か
し

技
術
の
み
を

追
求
し
た
先
に
病
気
の
み

を
み
て
患
者
全
体
が
見
え

な
い

機
械
化
し
た
外
科

医
が
あ
ふ
れ
て
し
ま
う
可

能
性
が
あ
り
ま
す


A
g
ood

su
rg
eon

k
n
ow

s
h
ow

to
op

erat

e,
a
b
etter

su
rg
eon

k

n
ow

s
w
h
en

to
op

erat

e
b
u
t
th
e
b
est

su
rg
e

on
k
n
ow

s
w
h
en

n
ot

t

o
op

erate

︵
良
い
外
科

医
は
手
術
の
仕
方
を
知


て
い
る

よ
り
良
い
外
科

医
は
﹁
い
つ
手
術
を
し
た

ら
よ
い
か
﹂
を
知

て
い

る

だ
が

最
良
の
外
科

医
は
﹁
い
つ
手
術
を
し
て

は
い
け
な
い
か
﹂
を
知


て
い
る
︶
従

て

手

術
す
る
た
め
の
技
術
や
タ

イ
ミ
ン
グ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を

兼
ね
備
え
た
外
科
医
が
良

い
外
科
医
で
あ
る
と
言
え

る
で
し

う


フ
ラ
ン
ス
の
大
学
の
先

生
ら
が
﹁
良
い
外
科
医
の

定
義
は
？
﹂
と
い
う
題
名

で
研
究
し
２
０
２
３
年
に

﹁
フ
ロ
ン
テ

ア
誌
﹂
に

発
表
し
て
い
ま
す

そ
の

研
究
に
よ
る
と
よ
い
外
科

医
の
特
徴
は
①
技
術
力
②

丁
寧
さ
③
患
者
へ
の
共
感

力
④
患
者
と
の
コ
ミ

ニ

ケ

シ

ン
力
⑤
患
者
に

聴
く
力
で
あ
る
と
ま
と
め

ら
れ
て
い
ま
す


こ
の
研
究
は
外
科
医


手
術
室
の
医
療
従
事
者


手
術
室
以
外
の
医
療
従
事

者

患
者
に
行

た
ア
ン

ケ

ト
調
査
の
結
果
で

す


外
科
医
の
多
く
が
技
術

力
を
良
い
外
科
医
の
特
徴

と
し
て
い
る
の
に
比
較

し

そ
の
他
の
医
療
従
事

者
や
患
者
は
聴
く
力

コ

ミ

ニ
ケ

シ

ン
力
や

共
感
力
な
ど
人
間
性
や
倫

理
性
を
よ
り
大
事
な
特
徴

と
答
え
て
い
ま
す


誰
一
人
取
り
残
さ

ず
最
善
の
医
療
を

東
葛
病
院
で
は
患
者
に

最
善
の
治
療
を
届
け
る
た

め
に
日
々
の
学
び
を
大
切

に
し
て
い
ま
す

外
科
医

で
あ
る
以
上
技
術
向
上
の

た
め
研
修
医
は
毎
日
の
研

修
に

指
導
医
は
そ
の
研

修
医
の
指
導
に
励
ん
で
い

ま
す


最
前
線
の
医
療
技
術
に

引
き
を
取
ら
ず

東
葛
病

院
で
１
９
９
２
年
か
ら
腹

腔
鏡
下
胆
嚢
摘
出
術

２

０
０
０
年
代
に
は
大
腸
や

胃
の
手
術
も
鏡
視
下
で
行

い
は
じ
め

患
者
に
質
の

高
い
医
療
を
提
供
し
て
い

ま
す

加
え
て
私
は

健

康
相
談
会
に
参
加
し
た

り

ま
た
電
話
で
相
談
に

乗

た
り
と
院
外
で
も
外

科
に
限
ら
ず
で
き
る
こ
と

を
し
て
お
り
ま
す


あ
る
日
の
電
話
は
無
保

険
の
ネ
パ

ル
人
の
医
療

費
の
相
談
で
し
た

日
本

に
い
る
ご
家
族
の
と
こ
ろ

に
遊
び
に
き
た
際

ネ
パ


ル
で
受
け
た
胃
が
ん
が

再
発
し
日
本
で
抗
が
ん
剤

治
療
を
受
け
て
い
る
こ
と

い
う
内
容
で
し
た

保
険

が
な
け
れ
ば
窓
口
負
担
が

１
０
０
％
な
の
は
し

う

が
な
い
か
と
思

て
い
ま

し
た
が

ど
う
も
外
国
人

患
者
は
２
０
０
％

３
０

０
％
請
求
さ
れ
る
こ
と
を

初
め
て
知
り
ま
し
た

東

葛
病
院
に
受
診
し
て
も
ら

い
１
０
０
％
窓
口
負
担
で

抗
が
ん
剤
治
療

そ
の
後

根
治
手
術
を
受
け
ま
し

た

医
療
費
が
半
分
で
済

み

さ
ら
に
癌
の
根
治
治

療
も
で
き

満
足
し
て
帰

国
し
ま
し
た


ま
た
あ
る
日
の
電
話
内

容
に
は
私
も
驚
き
ま
し

た

都
内
の
病
院
に
入
院

中
の
重
症
Ａ
Ｌ
Ｓ
の
ネ
パ


ル
人
患
者
か
ら
で
し

た

予
後
が
厳
し
い
と
告

知
さ
れ

母
国
に
帰
り
家

族
の
元
で
余
命
を
過
ご
し

た
い
と
私
に
帰
国
の
手
伝

い
を
し
て
ほ
し
い
と
頼
む

の
で
す


コ
ロ
ナ
禍
で
の
重
症
Ａ

Ｌ
Ｓ
患
者
の
飛
行
機
で
の

搬
送

一
般
的
に
専
用
機

を
用
い
た
専
門
業
者
が
や

る
仕
事

莫
大
な
お
金
を

要
し
ま
す

ネ
パ

ル
へ

の
帰
国
を
予
定
し
て
い
た

ネ
パ

ル
人
の
医
者
に
医

療
班
の
役
を
託
し
ま
し

た

搬
送
中
に
必
要
な
人

工
呼
吸
器

重
症
患
者
搬

送
の
た
め
に
必
要
な
許
可

証
な
ど
を
準
備
し

定
期

便
の
ビ
ジ
ネ
ス
ク
ラ
ス
で

搬
送
し
ま
し
た

お
か
げ

で

大
分
安
く

ま
た
安

全
に
患
者
を
搬
送
す
る
こ

と
が
出
き
ま
し
た

ネ
パ


ル
に
戻

た
２
週
後
に

愛
す
る
ご
家
族
が
見
守
る

中

静
か
に
息
を
ひ
き
と


た
と
後
日
報
告
を
受
け

ま
し
た

と
て
も
悲
し
か


た
で
す
が

同
時
に
安

堵
感
で
心
が
い

ぱ
い
に

な
り
ま
し
た


﹁
地
域
に
密
着
し
た
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い
最
善

の
医
療
サ

ビ
ス
へ
の
ア

ク
セ
ス
﹂
は
東
葛
病
院
の

モ

ト

で
す

地
域
を

越
え

人
種
を
越
え

必

要
と
さ
れ
る
と
こ
ろ
に
手

を
差
し
伸
べ
る
べ
く
﹁
な

ん
で
も
相
談
会
﹂﹁
外
国

人
無
料
健
康
診
断
﹂﹁
無

料
低
額
診
療
事
業
﹂﹁
ベ


ド
の
差
額
料
は
い
た
だ

か
な
い
﹂
な
ど

社
会
的

弱
者
に
最
善
の
医
療
を
展

開
し
て
い
ま
す



