
東 葛 病 院 だ よ り２０２２年 ４月号（１） 第４５２号

お気軽にご利用・相談ください
第４のがん治療緩和ケア

緩和ケア

早
期
か
ら
の
緩
和
ケ
ア
を

よ
り
多
く
の
が
ん
患
者
・
家
族
に

木下寛也医師

東葛病院８Ｆ緩和ケア病棟デイルーム

緩和ケア病棟紹介
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世
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▼
グ
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プ
の
契
約
期
間
は
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年

再
契
約
す
る
か
は
事

務
所
と
の
話
し
合
い
で
決

ま
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メ
ン
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の
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や
解
散
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る
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プ
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年
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▼
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﹂
な
ど

日
本

人
メ
ン
バ

も
多
く
活
躍

し
て
い
る
▼
韓
国
政
府

は

韓
国
の
ダ
ン
ス
や
演

技
の
教
室
な
ど
で
研
修
す

る
外
国
人
に
ビ
ザ
を
与
え

る
﹁
韓
流
ビ
ザ
﹂
を
年
内

に
導
入
の
予
定

法
務
省

の
担
当
の
話
で
は

海
外

か
ら
人
材
を
呼
び
韓
流
コ

ン
テ
ン
ツ
を
更
に
広
げ


外
貨
獲
得
や
雇
用
創
出
を

目
指
し
て
い
る
よ
う
だ
▼

﹁
韓
流
ビ
ザ
﹂導
入
で
更
に

質
の
高
い
次
世
代
グ
ル


プ
が
出
て
く
る
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
︵
生
︶

緩和ケア科紹介

緩
和
ケ
ア
は
第
４
の

が
ん
治
療

が
ん
の
３
大
治
療
は


手
術

薬
物
療
法
︵
抗
が

ん
剤
な
ど
︶
放
射
線
療

法
で
す

が
ん

痛
い


つ
ら
い

死
に
至
る
病
と

い
う
イ
メ

ジ
が
ま
だ
ま

だ
強
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん

そ
こ
で
登
場
し
た
の

が

緩
和
ケ
ア
で
す

近

年

緩
和
ケ
ア
は
第
４
の

が
ん
治
療
と
し
て
注
目
さ

れ
て
い
ま
す


し
か
し

ま
だ
ま
だ
緩

和
ケ
ア
は
ど
う
い
う
も
の

か
知
ら
れ
て
い
な
か

た

り

誤
解
さ
れ
て
い
た

り

そ
の
た
め
に
適
切
に

利
用
さ
れ
て
い
な
い
こ
と

も
多
い
で
す

そ
こ
で


緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
皆
さ

ん
に
ご
理
解
い
た
だ
き


当
院
の
緩
和
ケ
ア
を
も


と
ご
利
用
頂
け
れ
ば
と
思

い
ま
す


緩
和
ケ
ア
と
は

Ｗ
Ｈ
Ｏ
︵
世
界
保
健
機

構
︶
は
﹃
緩
和
ケ
ア
と

は

生
命
を
脅
か
す
病
に

関
連
す
る
問
題
に
直
面
し

て
い
る
患
者
と
そ
の
家
族

の
生
活
の
質
を

痛
み
や

そ
の
他
の
身
体
的
・
心
理

社
会
的
・
ス
ピ
リ
チ

ア

ル
な
問
題
を
早
期
に
見
出

し
的
確
に
評
価
を
行
い
対

応
す
る
こ
と
で

苦
痛
を

予
防
し
和
ら
げ
る
こ
と
を

通
し
て
向
上
さ
せ
る
ア
プ

ロ

チ
で
あ
る
﹄
と
緩
和

ケ
ア
に
つ
い
て
定
義
し
て

い
ま
す


も
う
少
し
わ
か
り
や
す

く
表
現
す
る
と

が
ん
な

ど
の
治
す
こ
と
が
難
し
い

病
気
に
か
か

た
患
者
の

身
体
の
苦
痛

気
持
ち
の

つ
ら
さ
を
和
ら
げ

患
者

・
家
族
が
病
気
と
う
ま
く

付
き
合

て
い
け
る
よ
う

に
早
期
か
ら
支
援
す
る
医

療

そ
れ
が
緩
和
ケ
ア
で

す
緩

和
ケ
ア

終
末
期

ケ
ア
と
い
う
誤
解

緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
少

し
知
識
の
あ
る
方
で
も


ま
だ
ま
だ
緩
和
ケ
ア
は
終

末
期
ケ
ア
と
誤
解
し
て
お

り

終
末
期
に
対
す
る
抵

抗
感
か
ら

な
か
な
か
緩

和
ケ
ア
科
を
自
ら
受
診
す

る
方
は
少
な
い
の
が
現
状

で
す

ま
た

緩
和
ケ
ア

に
関
す
る
知
識
が
あ
る
患

者
が
が
ん
治
療
を
受
け
て

い
る
主
治
医
に
緩
和
ケ
ア

科
を
受
診
し
た
い
と
伝
え

て
も

主
治
医
か
ら
﹁
緩

和
ケ
ア
は
ま
だ
早
い
﹂
と

言
わ
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ

う
で
す

さ
ら
に

緩
和

ケ
ア
科
に
受
診
し
よ
う
と

し
て

問
い
合
わ
せ
る

と
﹁
抗
が
ん
治
療
を
終

了
し
て
か
ら
来
て
く
だ
さ

い
﹂
と
言
わ
れ
る
こ
と
も

あ
る
よ
う
で
す


こ
の
よ
う
に

緩
和
ケ

ア
に
関
す
る
誤
解
や
誤
用

は

ま
だ
ま
だ
患
者
・
家

族

が
ん
治
療
医

緩
和

ケ
ア
医
に
多
く
見
受
け
ら

れ
ま
す

そ
し
て

現
状

に
お
い
て
緩
和
ケ
ア
は
ま

だ
ま
だ
が
ん
患
者
・
家
族

に
は
届
い
て
い
ま
せ
ん


早
期
か
ら
の
緩
和

ケ
ア

終
末
期
で
は
な
く

が

ん
治
療
の
早
期
か
ら
緩
和

ケ
ア
を
受
け
た
方
が

病

気
を
抱
え
て
も
よ
り
良
い

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き

る
と
い
う
研
究
結
果
が
出

て
か
ら

早
期
か
ら
の
緩

和
ケ
ア
と
い
う
言
葉
が
こ

の
10
年
間
盛
ん
に
言
わ
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た


し
か
し

現
状
は
早
期

か
ら
の
緩
和
ケ
ア
は
ま
だ

ま
だ
提
供
さ
れ
て
い
る
と

は
言
い
が
い
た
い
状
況
で

す

早
期
か
ら
の
緩
和
ケ

ア
を
よ
り
多
く
の
が
ん
患

者
・
家
族
に
届
け
た
い
と

考
え
東
葛
病
院
緩
和
ケ
ア

科
の
ス
タ

フ
は
日
常
の

診
療
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
東

葛
病
院
が
提
供

す
る
緩
和
ケ
ア

当
院
で
提
供
し
て
い
る

緩
和
ケ
ア
は

緩
和
ケ
ア

外
来

緩
和
ケ
ア
病
棟


さ
ら
に
は
付
属
診
療
所
か

ら
の
訪
問
診
療
が
あ
り
ま

す
さ

ら
に

２
０
２
２
年

４
月
よ
り
緩
和
ケ
ア
チ


ム
と
し
て

他
の
診
療
科

に
入
院
中
の
が
ん
患
者
に

対
し
て
も
専
門
的
緩
和
ケ

ア
を
提
供
出
来
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た


緩
和
ケ
ア
科
外
来

で
何
を
す
る
か

当
院
の
緩
和
ケ
ア
科
の

特
徴
の
一
つ
に

外
来
を

東
葛
病
院
で
治
療
を
受
け

て
い
る
患
者
だ
け
で
な

く

他
院
で
治
療
を
受
け

て
い
る
患
者
に
門
戸
を
開

い
て
い
る
こ
と
で
す

外

来
受
診
枠
に
は
ま
だ
ま
だ

余
裕
が
あ
る
の
で

お
気

軽
に
受
診
し
て
く
だ
さ

い

継
続
的
な
外
来
通
院

は
も
ち
ろ
ん

一
度
緩
和

ケ
ア
科
の
医
師
に
会


て

色
ん
な
相
談
を
し
た

い
と
い
う
患
者
・
ご
家
族

も
お
気
軽
に
受
診
し
て
く

だ
さ
い


緩
和
ケ
ア
科
外
来
で

は

患
者
の
痛
み
な
ど
の

身
体
的
苦
痛
は
も
ち
ろ
ん

気
持
ち
の
つ
ら
さ

さ
ら

に
は
患
者
・
家
族
の
日
常

生
活
に
お
け
る
病
気
と
の

付
き
合
い
方

社
会
福
祉

的
な
支
援
の
受
け
方
な
ど

様
々
な
悩
み
事
に
つ
い
て

相
談
が
可
能
で
す

が
ん

と
診
断
さ
れ
た
ら

是

非

一
度
早
い
時
期
に
緩

和
ケ
ア
科
外
来
の
受
診
を

お
勧
め
し
ま
す


当
院
の
緩
和
ケ
ア
科
医

師
は
い
ず
れ
も
国
立
が
ん

研
究
セ
ン
タ

東
病
院
出

身
で

が
ん
患
者
の
診
療

の
経
験
は
豊
富
で
す


が
ん
に
な

て
も

安
心
し
て
暮
ら
せ

る
町
づ
く
り

地
域
の
皆
様
の
中
に
は

き

と
様
々
な
病
院
で
治

療
を
受
け
て
い
る
方
が
い

ら

し

る
と
思
い
ま

す
こ
の
よ
う
な
患
者

家

族
に
対
し
て
も

地
域
に

お
い
て
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
こ
と
を
目
標
に
私
た
ち

緩
和
ケ
ア
科
の
医
師
は


日
々
の
診
療
に
携
わ

て

い
ま
す

さ
ら
に

地
域

の
が
ん
専
門
病
院
や
訪
問

診
療
を
提
供
し
て
い
る
診

療
所

が
ん
患
者
に
専
門

的
に
対
応
で
き
る
施
設
と

の
連
携
を
深
め
る
努
力
を

日
々
行

て
い
ま
す


い
ず
れ
の
医
療
も
そ
う

で
す
が

緩
和
ケ
ア
も
自

ら
求
め
な
い
と

な
か
な

か
辿
り
着
く
こ
と
は
出
来

ま
せ
ん

主
治
医
か
ら
紹

介
さ
れ
る
前
に

是
非
一

度
主
治
医
に
緩
和
ケ
ア
の

外
来
を
受
診
し
て
み
た
い

と
お
伝
え
く
だ
さ
い

主

治
医
か
ら
ま
だ
早
い
と
言

わ
れ
て
も
﹁
今
後
の
こ

と
を
考
え
て
一
度
だ
け
で

も
ま
ず
相
談
に
行
き
た

い
﹂と
お
伝
え
く
だ
さ
い



