
おひさま保育園

東京勤労者医療会　東葛病院
保育園のしおり



保育園の位置づけと役割 
 

東京勤医会で働く保護者が保育の心配をしないで安心して働ける職場づくり

を願い、私たちは子育ての支援に努めます。 

子どもの健やかな成長を願い、豊かな愛情を持って接し、子どもが安心して過

ごせる環境づくりなど、よりよい保育を目指します。 
 

 

保育目標 

外遊びを中心にした保育を努め、自然に多く触れながら季節を感じ、地域の

方々との交流を大切にしつつ、心と心の触れ合いを大切にしています。 

家庭と保育室の協力で子どもたちの成長をあたたかく見守っていきます。 

 

  一人ひとり元気にのびのびと 

 

  丈夫でたくましい子 

 

  自分の心と知恵で行動できる子 

 
 
 
 
 
 



１ 保育園の利用のご案内 

 

① おひさま保育園は、公的保育園に入園申請をしても入れない、またはこれに

代わる保護者が確保できない場合の臨時保育です。できるだけ早く公的保

育園に入園させることが前提です。 

② 預け入れは業務保障を行うためであり、勤務以外の預け入れは原則行い

ません。 

③ 産休明け【6 ヶ月】以降就業している職員の子どもが対象です。【特例で 6

ヶ月未満の保育あり】 

 

 

○利用の流れ 

《医師部》 ⇒医局事務に相談 

《看護部》 ⇒総看護師長に相談                

《その他》  ⇒所属部長に相談                    

 

 

 

見学・入園申込み等の手続き 

＊ご利用前に 1週間程度のならし保育を行います。 

総務部長 

保育園面談 



 

２ 保育時間 

 

☆ 日中保育 【月～金】 

8：00－19：00 【祝・祭日除く】 

     夜間保育の児童の夕食は 18：30 からとなります。 

☆ 土曜保育 【第２・４土曜】 半日勤務者  8：00－13：30 

                      一日勤務者  8：00－19：00 

☆ 日曜保育 【第２・４の日中保育】  8：00－19：00 

☆ 夜間保育 【火・木曜の週２回】 

準夜勤  16：00－翌 8：00 

2交代夜勤  16：00－翌 9：15 

深夜勤  17：00－翌 9：15 

☆ 年末年始および GW保育 

     業務体制上必要のある場合、運営委員会で協議、確認します。 

     利用料金は休日と同様。 

     送迎の時間厳守をお願いします。 

 

 

 

 

 



３ 保育料   ＊給与支給時に控除 
 

《日中 保育料・食事代》 

   3歳以上：1,200円／日 ＋ 【昼食代 100円】 

   3歳未満：1,400円／日 【昼食代含む】 

   ＊おやつ代は基本料金に含む 

《夜間 保育料・食事代》 

   3歳以上：1,500円 ＋ 【夕・朝食代の２食で 200円】 

   3歳未満：1,500円 【夕・朝食代含む】 

《延長保育料》 

   30分毎 : 200円 

   ＊原則開園時間内の預かりとする。上司からの指示でやむを得ず勤務時

間延長が発生する場合は 18時までに保育園へ連絡すること。 

《休日保育料》 

日中保育料 ＋ 200円 【休日加算】 

《その他》 

＊おむつ・粉ミルク・哺乳ビンは持参してください。   

＊タイムカードを基に保育料を算出します。入退時は「保育園のタイムカード」

に必ず打刻してください。 

＊ならし保育（短時間）も、保育料が発生します。 
 



４ 健康管理 

・ 病児保育は実施していません。 

・ 病気の場合は、一日でも早く治すためにも十分休養してください。 

・ 発熱 38 度以上の場合は保護者に電話連絡をしますので、相談の上でき

る限り早くお迎えをお願いします。 

・ 感染症が疑われる時、または感染症の診断を受けた時は、医師からの保

育可能診断が必要です。 

★伝染病★ 

【インフルエンザ・麻疹・水痘・流行性耳下腺炎・流行性結膜炎・溶連菌感

染症・伝染性紅斑】 等の場合は出席停止となります。 

上記伝染病に対しては病気が治ったら治癒証明書の提出をお願いいたしま

す。【コピー可】 

その他、ヘルパンギーナ・手足口病・マイコプラズマ肺炎・感染性胃腸炎・突

発性発疹などの感染症も、必ず医師が伝染のおそれがないと認めるまで欠

席をお願いします。 

  ★薬を持参する時★ 

できる限り、お家で飲ませるようお願いします。 

薬を持参する場合は、必ず１回量に分け、薬の容器や袋に記名の上、依

頼書と一緒に保育士に手渡してください。 

 



★欠席連絡★ 

   利用状況が変わった場合は早めに連絡願います。 

   日中保育・・・8：00－8：15 まで 

   夜間保育・・・12：00 まで 

保育園にご連絡ください。 
 

 

 

 ５ 入所時用意する持ち物 

 

 持ち物は全ての物にはっきりと名前を記入してください。 

・ シーツ、タオルケット 【シーツは敷布団が隠れる物】 

・ 着替え 【2、3組程度】 ・タオル 【体拭き用】 

・ 汚れ物入れ 【スーパーの袋などマジックで記名】 

☆ 必要児のみ・・オムツ 【１つずつ記名】 ・お尻拭き２個・粉ミルク・哺乳ビ

ン・スタイ 【よだれかけ】 
          

 

 

http://www.fumira.jp/cut/hoikuen/file52.htm


６ 保育の１日の流れ 

《日中保育》 

受け入れ 自由遊び  朝の会＆おやつ  外遊び   昼食  

  ↓             ↓                ↓    

8:00              9:40                  11:20 

 

午後睡      おやつ   自由遊び   降園       閉園 

  ↓          ↓             ↓         ↓    

12:20         15:00             17:00【18：00】   19:00 

《夜間保育》 

受け入れ 自由遊び【外遊び】 夕食＆お風呂  就寝    起床   朝食 

  ↓                   ↓       ↓     ↓     ↓   

16:00                      18:30       20:30    6:30    7:00 
 

避難訓練 

 偶数月  地震を想定した避難訓練 【日中保育、夜間保育時に各 1回】 

 奇数月  火災を想定した避難訓練 【日中保育、夜間保育時に各１回】 
                     

 

http://www.fumira.jp/cut/hoikuen/file108.htm


７ 年間行事  

 

４月   新年度の始まり  

５月   母の日 

６月   父の日 

７月   七夕  水遊び 

８月   水遊び 

９月   敬老の日 【地域のおじいさん、おばあさんと交流】 

１０月  秋の実拾い 

１１月  秋の実拾い 

１２月  クリスマス会 

１月   初詣 

２月   節分 

３月   ひなまつり お花見会 【地域の方との交流】             

 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0CAcQjRxqFQoTCMi9-t6YicYCFUMupgodAXwAug&url=http://kids.wanpug.com/illust107.html&ei=QU96VYiZNMPcmAWB-IHQCw&bvm=bv.95515949,d.dGY&psig=AFQjCNGx1fJ8VWBLyThnSJqXflcjsewTgg&ust=1434165298618310



